Bedly na bilém vine

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 5

- bedly 1000 g

- slanina 50 g

- bilé vino 1 dl

- olivovy olej 1 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

. Hlavicky bedel oloupeme a osmahneme z obou stran prudce na oleji

. Pak je narovname do zapékaci misky vymazané maslem

. Bedly osolime a opeprime

. Nozic¢ky bedel a anglickou slaninu nakrajime na malé kosticky a osmahneme na zbylém oleji
. Podlijeme bilym vina a povarime

. Tuto smés ochutime jesté citronovou Stavou a prelijeme pres hlavicky bedel

. Pe¢eme ve stredné vyhraté troubé asi ptl hodiny.
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http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

