
Celerový koktejl
Kategorie: Nápoje

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 2

mléko 0.25 l●

celer 50 g●

jabko 1 ks●

Doba přípravy: 5 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
1. Celer očistíme, nakrájíme na kousky
2. Jablko oloupeme, nakrouháme a s ostatními surovinami vložíme do mixéru
3. Šleháme asi 1 minutu
4. Nápoj podáváme buď sladký nebo slaný.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

