Hovezi polevka s knedlicky

Kategorie: Polévky

Autor: Bmilinkal1991

Suroviny

Porce: 4

- Silny hovézi vyvar 0.5 1

- Varené maso 200 g

. Sul - dle chuti 3 Spetka

- Pepr - dle chuti 3 Spetka

- Mrkev, ociSténa a nakrajend 1 ks
- Maslo 1 lzice

- Petrzel 1 ks

- Petrzelka na ozdobeni 0.5 hrst

- Na knedlicky

. Naskrabana drubezi jatra 300 g
- Strouhanka 4 1Zice

- Vajicko 1 ks

- Cesnek - dle chuti 2 strouzek

. Sul - dle chuti 2 $petka

- Pepr - dle chuti 1 Spetka

- Petrzelka dle chuti 1 Spetka

- Uvarené nudlicky do polévky 1 hrnek

Doba pripravy: 35 min

Obtiznost: Snadné


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=5305176772778/hovezi-polevka-s-jatrovymi-knedlicky.jpg

Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Nejprve pripravte knedlicky. Jatrovou hmotu propracujte s vejcem a korenim, zahustéte
strouhankou. Tvarujte malé knedliCky a lehce je obalte ve strouhance.

2. Na panvi rozehrejte maslo a dozlatova na ném osmazte mrkev a petrzel; staci pét az Sest minut.
3. Vyvar uvedte v hrnci do varu, zavarte do néj mrkev a knedlicky. Na niz§im ohni povarte a asi po
péti minutdch pridejte uvarené nudlicky. Kdyz knedlicky vyplavou na povrch (trva to 10-12 minut

podle velikosti), vlozte pokrajené maso a prohrejte.

4. Dochutte soli a peprem, pripadné pridejte petrzelku a podavejte.



