
Lehký salát s mozzarelou
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 2

Salátová okurka 1 ks●

Cherry rajčata 250 g●

Mozzarella 250 g●

Pepř, sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Itálie

Počet porcí: 2

Postup:
Cherry rajčátka rozkrájíme na půlky, salátovou okurku nakrájíme na menší kostky, mozzarellu
nakrájíme také na kostky.

Vše dáme do misky, osolíme, trochu opepříme a dáme vychladit.

Po vychlazení můžeme lehký salát s mozzarellou podávat samotný nebo s kouskem pečiva.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

