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Suroviny
Porce: 2

salátová okurka 1 ks●

česnek 2 stroužek●

cherry rajčata 2 ks●

minerální voda 150 ml●

zuakysané mléko 150 ml●

olej 1 lžička●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
1. Zeleninu očistíme, opláchneme, česnek oloupeme
2. Do mixéru nalijeme minerálku, postupně přidáme pokrájeno okurku, část kopru a česnek,
rozmixujeme
3. Doplníme mlékem, dochutíme solí a citrónovou šťávou a ještě chvíli mixujeme
4. Nápoj rozdělíme do sklenic naplněných několika kostkami ledu
5. Sklenice zdobíme naříznutým cherry rajčátkem.
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