Salat z Cervené repy a zeli
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Suroviny

Porce: 4

- Hlavkové zeli 1 kg

. Cervena fepa 1 kg

- Cibule 200 g

- Ocet 500 ml

- Umélé sladidlo (tabletky) 15 ks
-Vodall

. S41100 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ocet svarime s vodou, sladidlem a soli. Té muzeme dat vice.

Cervenou fepu umyjeme a uvatrime ji neoloupanou v ndlevu domékka. Pak ji proplachneme studenou
vodou a oloupeme. Repu nastrouhame na nudlicky. Zeli a cibuli oCistime a oboji nakrajime na

nudlicky.

Nalev uvedeme do varu a pridame uvarenou repu, nakrajené zeli a cibuli. VSe varime v nalevu 10
minut, potom naplnime do sklenic, uzavireme vicky a sterilujeme 15 minut pri teploté 85 °C.

Sterilovany salat z ¢ervené repy a zeli podavame k jidlu podle chuti.
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