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Suroviny
Porce: 6

vejce 4 ks●

sýr 3 hrnek●

strouhanka 1 balení●

vločky ovesné 1 hrnek●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 6

Postup:
Sýr cihlu nastrouháme na struhadle, přidáme hrnek vloček a rozklepneme vejce. Vše smícháme
dohromady.

Nezapomeneme dle libosti osolit. Poté tvoříme malé karbanátky, které obalujeme ve strouhance. Na
pánvi rozehřejeme trochu rostlinného oleje, vkládáme opatrně připravené karbanátky a zvolna je
osmažíme. Podáváme s jakoukoliv přílohou. Chutná je bramborová kaše nebo brambory.
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