Syrove karbanatky

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- vejce 4 ks

- syr 3 hrnek

- strouhanka 1 baleni

- vlocky ovesné 1 hrnek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Syr cihlu nastrouhdme na struhadle, priddame hrnek vlocek a rozklepneme vejce. VSe smichame
dohromady.

Nezapomeneme dle libosti osolit. Poté tvorime malé karbanatky, které obalujeme ve strouhance. Na
panvi rozehrejeme trochu rostlinného oleje, vklddame opatrné pripravené karbanatky a zvolna je
osmazime. Pod4dvame s jakoukoliv prilohou. Chutnd je bramborova kase nebo brambory.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

