
Odpolední salát
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Majonéza 1 ks●

Kukuřice 2 ks●

Rajče 5 ks●

Pepř, sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Rajčata omyjeme a nakrájíme. Dáme je do misky, přidáme kukuřici, majonézu, sůl a pepř podle chuti.
Vše dobře smícháme a můžeme ihned podávat.

Odpolední salát doporučuji podávat s opečeným toastem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

