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Suroviny

Porce: 4

- vepréva kyta 500 g

- hlavkové zeli 100 g

- cibule 3 ks

- vejce 2 ks

- pivo 1 dl

- voda 1 dl

- JidaSovo ucho 1 hrst

- Thajska shiracha 3 1zice
- glukasol 1 1zice

- drceny kmin 1 1zicka

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Thajsko

Pocet porci: 4

Postup:

1. Houby namoc¢ime na 30 minut do teplé vody, az zvétsi svij objem a budou mékké, pak je
nakrajime na nudli¢ky (stredy odstranime)

2. Maso pomeleme nejemno, oloupané cibule nakrajime nadrobno, 5 minut namocené sklenéné nudle
pokrdjime na kousky

3. Ocisténé zeli nakrajime na jemno, , pridame jesté vejce a glutasol, vSechny vyse uvedené
ingredience dukladné smichame

4. Smés dochutime séjovou a chilli omackou, drcenym kminem, mirné osolime, opét promichame,
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nechame odpocinout

5. Z masa vytvarujeme asi 8 cm dlouhé valeCky

6. Na Cistou kuchynskou linku polozime ryzovy papir (pozor, je hodné krehky), do nadoby
rozprasovace vlijeme pivo z vodou smichané 1:1, papir postrikame, aby zmékl

7. Na jednotlivé ¢tverce pokladame vzdy po jednom masovém valecku a dukladné zabalime, konce
prehneme

8. Do vétsiho mnozstvi rozpaleného oleje vkladame zavitky a smazime je dozlatova.

Poznamka:

Jidédsovo ucho jsou houby, Thaikda shiracha je chilli omacka



