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Suroviny

Porce: 4

- bazant 2 ks

- cibule 2 ks

- Spek 100 g

- Na cervené zeli

- vinny ocet 1 1zice

- bilé vino 150 ml

- jabko 3 ks

- cukr krupice 300 g
. cibule 2 ks

. cervené zeli 1 ks

Doba pripravy: 150 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

. Bazanty ocCistime, naporcujeme, jednotlivé dily masa protdhneme ¢asti Speku nakrajeného na
nudlicky, osolime a opeprime

2. Maso vlozime na oloupané na drobno nasekané cibule do vymazaného pekacku, prikryjeme
zbylymi platky Speku, podlijeme trochou vody, vlozime do vyhraté trouby na 180 °C a peceme
domékka za obcCasného potirani vypekem a podle potieby podlévéani vodou

3. Mezitim oloupané na jemné kosticky nakrajené cibule orestujeme na rozehratém oleji, priddme
nakrouhané zeli, zalejeme bilym vinem a prikryté dusime do polomékka, pak prilijeme vinny ocet,


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

prisypeme cukr, osolime, zahustime nastrouhanymi jablky a dodusime domékka.



