Hraskovo-matova polevka

Kategorie: Polévky
Autor: Bmilinka1991

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Jarni cibulka 1 svazek

- Maéslo 1 Izice

- Mrazeny hrasek 300 g

- Nasekané cCerstvé matové listky 1 Izice
- Zeleninovy vyvar 750 ml

- Zakysana smetana 3 Izice

. Sul - dle chuti 2 Spetka

- Pepr - dle chuti 2 Spetka

Doba pripravy: 15 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Cibulky ocistéte, oplachnéte a nakréjejte na tenkd kolecka; ¢ast naté si ponechte stranou na
ozdobu. V hrnci zahrejte méslo a kolecka cibulky v ném nechte minutu sklovatét. Pridejte hrasek,
matu a horky vyvar; privedte k varu.

2. Povarte pét minut, pak polovinu rozmixujte v robotu. Vratte do hrnce a vmichejte zakysanou
smetanu. Opatrné prohrejte, ochutnejte a pripadné osolte a opeprete. Podavejte v miskach nebo
Salcich s podsalky, ozdobené nati z cibulky.
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