Jablkovy salat s pomerancem

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Rum 3 1zice

- Citron 1 ks

- Jablko 3 ks

.- Med 2 1zice

- Mlety zazvor 1 ks

. Loupané mandle 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Jablka nakréjime na nudlicky, prelijeme zalivkou z medu, rumu a $tavy z citronu. Lehce promichdme
a nechame vychladit.

Pred podavanim salat oblozime platky pomerancu, posypeme loupanymi mandlemi a jemné
poprasime mletym zazvorem.
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