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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Vypeckované ¢erné olivy 1 hrnek
- Drubezi vyvar 1 1

- Nakrdjena cibule 1.5 hrnek

. Cesnek, nakrajeny 1 strouzek

- Vejce 1 ks

- 12% smetana 250 ml

- Reckd omacka 1 lZice

- Suché sherry 50 ml

. Sul - dle chuti 2 Spetka

- Pepr - dle chuti 2 Spetka

Doba pripravy: 40 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Olivy nakrajejte na tenka kolecka. Vyvar v hrnci uvedte do varu, povaite v ném cibuli a cesnek asi
deset minut a pak vyvar precedte. Do Cirého vyvaru vsypte olivy. V misce vidlickou proslehejte
vajicko a za stalého Slehani k nému prilijte trochu polévky - opatrné, aby se vejce nesrazilo.

2. Vajicko vlijte do polévky, vmichejte smetanu a pripadné omacku, dochutte soli, peprem a sherry.
Nejméné pul hodiny nebo i pres noc chladte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

