Candat v syrovém teésticku

Kategorie: Maso

Autor: Lenka

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- filety candéta 2 ks

. sul 1 Spetka

- vejce 3 ks

- eidam 30% 200 g

- hladkd mouka 1 hrst
- mléko 1 hrnek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Filety z candata osuSime ubrouskem,osolime a nakrajime na mensi kousky.Z vejce,mouky, mléka a
nastrouhaného syra umichame husté tésticko.Porce obalené téstickem vkladame do rozpaleného
oleje a smzime dozlatova.Podavame s opékanym bramborem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

