Gulas s drubezich drobu

Kategorie: Maso

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. drubezi droby 700 g

- nové koreni 3 kulicka

. Cesnek 5 strouzek

. cibule 1 ks

. drubezi bujon 1 kostka
- bobkovy list 1 ks

- voda 0.51

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

. Droby umyjeme a ocistime, nakrajime na mensi kousky

. Cibuli nakrdjime na kosticky a v hrnci, na rozpéaleném oleji, ji orestujeme dozlatova

. Priddme mletou papriku, droby a zalijeme vodou, pak prihodime kostku bujonu, koreni a osolime
. Varime cca 1 hodinu, do zméknuti masa

. V. malém mnozstvi studené vody rozmichdme mouku, kterou pak zahustime gulas

. Provarime, dochutime rozetfenym ¢esnekem a popripadé prisolime

. Podavame napriklad s bramboracky, téstovinami nebo s houskovym knedlikem.
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