Bila ryze
Kategorie: Prilohy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- ryze 1 sklenice

.- voda 3 sklenice

- kardamon semena 3 ks

. celd skorice 1 ks

- maslo 1 lzice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do hrnce vlijeme vodu, osolime, pridame roztlu¢end zrna kardamonu, hrebicek a celou skorici a
privedeme k varu. Do varici vody vsypeme sklenicku proplachnuté ryze a varime do polomékka. Na
panvi na masle zpénime nadrobno nakrajenou cibuli. Na ni pak vylijeme ryzi se zbytkem vody a
dovarime do mékka.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

