Paprikovy salat s jablickem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Syr100g

- Cibule 1 ks

- Paprika 500 g

- Sterilované okurky 50 g

- Jablko 1 ks

. Sladkokysela zalivka 1 ks
- Majonéza 2 1zice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Zeleninu a ovoce ocistime. Papriky a okurky nakrajime nadrobno, jablko a cibuli na malé kousky.

V mise vSe smichame. Syr nastrouhdme nahrubo a pridame do salatu. Paprikovy salat zalijeme
sladkokyselym nalevem, do kterého jsme pridali 2 1zice majonézy.

Paprikovy salat s jablickem ozdobime petrzelkou a nechame v chladnicce chvilku ulezet.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

