Lilek v cesnekovem testicku

Kategorie: Pokrmy

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 4

. lilek 1 ks

. sul 1 Spetka

. Cesnek 4 strouzek

- vejce 1 ks

. hladka mouka na obaleni 1 hrst
- majoranka 1 Spetka

- voda 1 hrnek

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: VecCere

Zemeé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Lilek si nakrajime na koleCka,osolime z jedné strany a nechame vypotit aspon 15 min.Pak jej
obratime,osolime a opét nechame vypotit.Kazdé kolecko osusime,obalime v hladké mouce s
majorankou a v téstiCku z vajicka,vody a ¢esneku.Muzeme podavat samotné ¢i jako prilohu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

