
Paprikový salát se sýrem
Kategorie: Zdravá strava
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Suroviny
Porce: 2

Ementál 400 g●

Zelená paprika 1 ks●

Cibule 1 ks●

Červená paprika 1 ks●

Pepř, sůl 1 špetka●

Olej 1 ks●

Ocet 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Zeleninu očistíme. Papriky a sýr nakrájíme na nudličky.

Cibuli nakrájíme nadrobno a smícháme s paprikami a sýrem. Vše důkladně promícháme a přidáme
olej a ocet. Paprikový salát ochutíme pepřem a solí.

Hotový paprikový salát se sýrem ozdobíme nadrobno nasekanou petrželkou a můžeme podávat.
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