Bramborovy salat s brokolici
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Suroviny

Porce: 4

- Krevety 150 g

- Cibule 2 ks

- Brokolice 400 g

- Brambory 600 g

- Cukr 1 ks

- Olej 6 1zice

. Pept, stl 1 Spetka
- Vinny ocet 4 1zice
- Horcice 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory dukladné omyjeme, ale neloupeme. Vlozime je do vrouci vody a varime domékka asi 20 -
25 minut. Pak je scedime, jeSté horké oloupeme a nakrajime je na platky.

Béhem vareni brambor si o¢istime brokolici. Rozebereme ji na rizi¢ky a v osolené vodé ji povarime
asi 15 minut domékka. Uvarenou brokolici scedime.

Cibule ocistime a nasekdme najemno. Ocet smichdme s horcici a ochutime jej soli, pepiem a cukrem.
Pak do zalivky vmichame cibuli a zaslehame olej.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Na masle si rychle a zprudka oprazime krevety.

Brambory, brokolici a krevety opatrné smichame se zalivkou, nechdme odleZet. Podle potreby a chuti
bramborovy salat s brokolici jeSté osolime nebo opeprime.



