
Řecký pomerančový salát
Kategorie: Zdravá strava
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Suroviny
Porce: 4

Loupané mandle 100 g●

Smetana ke šlehání 125 ml●

Pomeranč 5 ks●

Cukr moučka 100 g●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Řecko

Počet porcí: 4

Postup:
Pomeranče oloupeme, zbavíme bílé dužiny a napříč nakrájíme na kolečka. Krájíme je nejlépe nad
mísou, aby neunikla šťáva.

Plátky pocukrujeme a posypeme sekanými mandlemi. Podáváme s druhou miskou, ve které je
ušlehaná smetana, ale nedáváme ji na salát samotný.
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