
Pórkový salát s česnekem
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Česnek 3 stroužek●

Majonéza 150 g●

Pórek 4 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Všechny stroužky česneku oloupeme a prolisujeme. Pórek očistíme a nakrájíme na kolečka.

Majolku smícháme s prolisovaným česnekem a do ní přidáme nakrájený pórek. Promícháme.

Salát dáme do chladu odležet a pak podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

