
Fazolový salát se zeleninou
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Vařené fazole 250 g●

Rajče 2 ks●

Kyselá okurka 2 ks●

Cibule 2 ks●

Jablečný ocet 1 ks●

Olej 2 lžíce●

Sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Zeleninu očistíme a nakrájíme na kousky.

Fazole smícháme s okurkami, cibulí a rajčaty. Podle chuti salát ochutíme olejem, octem a solí.

Vše důkladně promícháme. Podáváme s čerstvým chlebem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

