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Suroviny

Porce: 4

- Maslo 80 g

- Maly pérek, omyty a najemno nakrajeny 1 ks
- Kousek zazvoru, nastrouhany 1 ks

- Loupané mandle, velmi jemné umleté 100 g
- Karotka, nakrajena na jemné platky 1 ks

- Rapiky celeru, oloupané a nakrajené 2 ks

- Mrazeny hréasek 100 g

- Kureci prsa bez kosti a klize, nakrajené na kostky 150 g
. Sal 1 1zicka

. Cerstvé mlety pept 1.2 17icka

- Na Spicku noze muskatovy orisek 1 ks

- Kureci vyvar 1000 ml

- Smetana ke Slehani 250 ml

- Mandlové lupinky, oprazené 4 1Zice

- Petrzelka na ozdobu 1 hrst

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1 V panvi nebo woku rozpustte maslo, pridejte porek a zazvor a osmahnéte. Ztlumte plamen, pridejte
mleté mandle, mrkev, celer, hrasek, kure, sul, pepr a muskatovy oriSek a na velmi mirném ohni


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

opékejte za stalého michani, dokud kure neni propecené.

2 Sejméte z ohné, nechte chvili zchladnout a smés presunte do mixéru. Mixujte asi 2 minuty a
postupneé prilévejte vyvar nebo vodu a umixujte uplné dohladka. Krém prelijte do vyplachnuté (Cisté)
panve nebo hrnce a za obcasného michani privedte k varu. Snizte teplotu a postupné vmichejte
smetanu. Varte 2 minuty a stdhnéte z ohné. Podavejte s oprazenymi mandlemi a snitkou naté
petrzele nebo celeru.



