Krokety z hrachu

Kategorie: Prilohy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 2

- hrach 350 g

- tvrdy syr 50 g

. rohlik 1 ks

. Cesnek 2 strouzek
. mléko 50 ml

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Hréch uvarime v neosolené vodé domékka, proplachneme studenou vodou a umeleme na masovém
strojku. Umeleme i syr a rohlik.

Priddame sul, pepr, Cesnek a promichame. Rukou tvorime kulicky, ale opravdu je zmackneme lehce.
Hotové namoc¢ime v osoleném mléce s rozslehanym vejcem a obalime ve strouhance.

Smazime ve vétsi vrstvé rozpaleného oleje nebo ve fritaku.

Hotové pokladdme na ubrousky, néjaky tuk to opravdu vysaje. Podavejte je Cerstvé usmazené, kdyz
krupou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

