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Suroviny

Porce: 4

. Cesnek 2 strouzek

- Sojova omacka 3 Izice
- Mlety zazvor 1 1zicka
- Solamyl 2 1zice

- Veprova kyta 400 g

- Kureci vyvar 400 ml

- Tabasco 1 1zicka

- Sezamovy olej 2 1zice
- Mrkev mala 1 ks

. Zampiony 120 g

- Chilli papricka 1 ks

- Sladky cukrovy hrasek 200 g
. Spagety 600 g

. Sul 1 Spetka

- Olivovy olej 2 lZice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceskd republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

Cesnek utfete a promichejte se s6jovou oméackou, zézvorem a solamylem. Maso nakrajejte a obalte
ve smési, Vyvar smichejte s palivou omackou a sezamovym olejem. Mrkev, zampiony a papricku
nakrajejte.

Spagety uvaite. Ve velké panvi opecte na oleji maso. Pridejte zeleninu a poduste. Prilijte vyvar s
prisadami a uvedte do varu. Vlozte hrasek a papricku. Kdyz smés zhoustne, nalijte ji na pripravené

Spagety.



