Plnene zavitky
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- tvrdy syr 4 platek
- parky 2 ks
. libové veprové maso 500 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso nakréjet na 4 rizky, naklepat, osolit, opeprit a potrit keCupem. Na kazdy rizek polozit platek
syra, dostredu dat polovinu nozicky parku, zavinoutm spojit jehlici nebo paratkem a okorenit
paprikou. Zavitky smazit ze vSech stran, dokud maso nezmékne.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

