Kureci kapsicka v platku sunky
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Suroviny

Porce: 4

- kureci prsa 4 ks

- bily pepr 0.5 1zicka

- Salvéj 0.25 1zicka

- Sunka 4 platek

- maslo 4 Izice

- cherry 125 ml

- zakysana smetana 200 g
Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso osolime, opeprime a potreme rozemletou Salvéji, zabalime do platku Sunky a spichneme
paratky nebo jehlou.

Méslo zpénime na panvi pri stredni teploté. Steaky vlozime do prepusténého masla, béhem peceni je
casto obracime (celkova doba peceni 6 minut).

Hotové steaky prenddame na predehratou misu a prikryjeme. Do vypecené stavy zamichame sherry a
zakysanou smetanu a povarime. Ochutime a prelijeme do omacniku.
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