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Suroviny

Porce: 4

- krdlici maso 4 platek

. Cesnek 5 strouzek

- cibule 1 ks

. hortice 1 1zicka

. susena bazalka 1 1zicka
- zeleninovy vyvar 200 ml
- smetana 100 ml

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Maso odblanime, omyjeme, osuSime, pro$pikujeme oloupanym, na klinky nakrajenym ¢esnekem,
osolime, opeprime a dame na nékolik hodin ulezet do chladu

2. Na jemno nakrajenou cibuli i zbyly cesnek osmahneme na rozehratém oleji, pridame platky masa a
po obou dikladné orestujeme

3. Pak podlijeme horkym vyvarem a v troubé pri 180 °C dopeceme zakryté domékka, za prubézného
obraceni, prelévani vypekem a podlévani zbylym vyvarem

4. Hotové odkryjeme, polijeme smetanou smichanou s horcici a bazalkou, dopec¢eme docervena.
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