Hraskovo-matova polevka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- mrazeny hrasek 300 g

- zeleninovy vyvar 750 ml
- zakysana smetana 3 1zice
- Cerstva mata 1 1zice

- maslo 1 Izice

- jarni cibulka 1 svazek

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Ocisténé cibulky nakrdjime na tenka kolecka (¢ast naté si ponechame stranou na ozdobu) a v hrnci
na rozehratém masle nechame zesklovatét

2. Priddme hréasek, na drobno nasekanou matu, horky vyvar, privedeme k varu, povarime 5 minut a
pak polovinu rozmixujeme

3. Rozmixovanou polovinu vratime do hrnce, vmichame zakysanou smetanu, opatrné prohrejeme a
podle chuti osolime i opeprime

4. Podavame ozdobené nati z cibulek.
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