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Suroviny

Porce: 4

- brambory 250 ks
- mléko 0.51
-voda 0.51

. Cesnek 3 strouzek
. cibule 1 ks

. maslo 1 Izice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Oloupané strouzky cesneku orestujeme na lIzici rozpusténého mésla dohnéda

2. Priddme na kosticky nakrajenou cibuli a také ji oretujeme

3. Prihodime ociSténé, nakrajené brambory prilijeme vodu a mléko a vSe spolu varime dokud
brambory nezméknou

4. Po dovareni polévku rozmixujeme rucnim ty¢ovym mixérem, dochutime bilym peprem a soli.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

