Mrkvovy salat s celerem a jablky
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Suroviny

Porce: 4

- Bily jogurt 1 ks

- Jablko 10 g

- Mrkev 15 g

- Citrén 1 ks

- Cukr 1 Izicka

- Strouhany kren 1 1zicka
- Jarni celer 15 g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mrkev, jablka a celer ocistime, oloupeme a najemno nastrouhame. Z rozkrojeného citronu
vymackame Stavu.

VSe smichame. Priddme kren, cukr a citronovou $tavu a dobre promichame s jogurtem. Podle chuti
prisolime nebo sul vynechame.

Mrkvovy salét s celerem a jablky vychladime a muzeme podavat.
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