Kureci jehly na kari
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Suroviny

Porce: 4

- kureci prsa 500 g

- kari koreni 3 1zicka

. citronova kara 0.5 1ziCka
- chili koreni 1 Spetka

- bily jogurt 2 1zicka

- olej 1 1zicka

- dlouhozrnna ryze 400 g
- cibule 1 ks

- ervena paprika 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso pokrajime na dlouhé a tenké platky,v mise je smichame spole¢né s kari,citronovou kiirou a
chili,bilym jogurtem a olejem.VSe smichame a nechdme odpocinout v chladu.Maso po nalozeni
napichneme na Spejle.Proplachnutou ryzi varime v osolené vodé.Cibuli a papriku oCistime a
pokrajime na kosticky.V hluboké panvi je na troSe oleje orestujeme a nakonec pridame i uvarenou
ryzi.VSe promichame a dochutime soli a peprem dle chuti.Maso na $pejli osmazime na panvi a hotové
podavame s ryzi.
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