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Suroviny

Porce: 1

- anglicka slanina 300 g

- cukr krystal 1 1Zice

- Drozdi 25 g

- mléko 160 ml

- polohruba mouka 300 g

- niva 100 g

- olej 75 ml

- Cerné olivy 1 hrst

- nasekana petrzelka 1 Izice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Z drozdi, mléka, cukru a lZice mouky si pripravime kvasek. Slaninu nakrdjime na kosticky a s troSkou
oleje a nasekanou cibuli ji orestujeme do kirupava.

Mouku se soli prosejeme do misy. Pridame vejce, olej, sekanou petrzelku, nakrajené olivy, slaninu a
ptipraveny kvasek. Promichané vla¢né tésto nechame vykynout. Cast tésta uhladime do vymazané a
vysypané babovkové formy, posypeme strouhanou nivou, prikryjeme zbytkem tésta a nechame jesté
asi 30 minut kynout.

Babovku peceme v predehraté troubé na 170 °C dozlatova. Poté nechame vychladnout a vyklopime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Poznamka:

jedna porce = jedna babovka



