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Suroviny
Porce: 4

Červená řepa o velikosti menších jablek, oloupané a pokrájené 3 ks●

Mrkev 1 ks●

Pórek 1 ks●

Pastinák 1 ks●

Cibule 1 ks●

Bobkový list 3 ks●

Nové koření 5 kulička●

Sůl 2 špetka●

Citronová šťáva 1.5 lžíce●

K podávání●

Zakysaná smetana 1 kelímek●

Hladkolistá petrželka 1 hrst●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Do 1 litru vody dejte 3 červené řepy o velikosti menších jablek, oloupané a pokrájené, 1 mrkev a 1
pórek, na kolečka, 1 pastinák a 1 cibuli nakrájenou nadrobno, 3 bobkové listy, 5 kuliček nového
koření, sůl a citronovou šťávu. Vařte asi 25 minut doměkka. Vyjměte bobkový list, nové koření, jednu
řepu a rozmixujte. Zdobte pokrájenou vařenou řepou, zakysanou smetanou a petrželkou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/



