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Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 3

plísňový sýr 2 ks●

strouhanka 50 g●

slunečnicový olej 120 ml●

vejce 3 ks●

mléko 50 ml●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Hermelín nastrouháme na hrubším struhadle. Trochu osolíme, přidáme vejce, mléko a dobře
promícháme.
Strouhanky přidáme tolik, abychom měli dobře zpracované těsto.
Ze směsi tvoříme karbanátky a smažíme na rozpáleném oleji z obou stran dozlatova.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

