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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Jarni bylinky ( baby Spenat, mladé koprivy, jarni cibulka, jahodovéa a fialkové listi, rapik ) 3 hrst
- Maslo 2 lzice

- Vyvar 500 ml

- Smetana na vareni 500 ml

. Zloutky 2 ks

. Sul dle chuti 2 $petka

- Pepr dle chuti 2 Spetka

- Sekana petrzelka 1 hrst

- Sekana pazitka 1 hrst

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Oplachnéte 3 hrsti jarnich bylinek (baby Spenat, mladé koprivy, jarni cibulka, jahodové a fialkové
listi, repik), nasekejte nadrobno a 2 minuty opékejte na 1-2 Izicich mésla. Zalijte 500 ml vyvaru, 5
minut povarte a ztlumte. V 500 ml smetany na vareni rozkvedlejte 2 zloutky a za stalého michani
vlijte do polévky a prohrejte. Osolte, opeprete a nakonec vmichejte sekanou petrzelku a pazitku.
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