
Zeleninová polévka
Kategorie: Polévky

Autor: Lenka

Suroviny
Porce: 4

olej 1 lžíce●

cibule 1 ks●

česnek 1 ks●

mražená zelenina 1 balíček●

slepičí bujon 1 kostka●

ovesné vločky na zahuštění 0.5 hrnek●

sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 25 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Zařazení: Večeře

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Na oleji osmažíme nasekanou cibuli a česnek,přidáme zeleninu,chvíli podusíme,přidáme
bujon,vodu,osolíme a chvíli povaříme.Zahustíme vločkami.

http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

