Domaci trdelnik

Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 1

- cukr krupice 50 g

- drozdi 1 ks

- maslo 80 g

- mléko 250 ml

- polohruba mouka 500 g
- skorice 3 1zicka

. sul 1 Spetka

- vejce 3 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Pripravime si kvasek z vlazného mléka, 1zice cukru a drozdi.

Smichame vSechny suroviny a kvasek. ~

Vypracujeme tésto, které nechdme na teplém misté vykynout.

Z tésta si nakrajime prouzky, které namotdme na sklenice obalené alobalem. Potreme rozslehanym
vejcem a obalime ve smési cukru a skorice. Postavime na plech a peceme v predehraté troubé na
180°C asi 10minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Poznamka:

jedna porce ‘jedno tésto
jedno vejce na potreni a dvé do tésta



