Bananové rezy

Kategorie: Moucniky

Autor: Lenka

;ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 16

- Tésto:

- vejce 3 ks

- cukr 200 g

- kakao 2 1zice

- hladkd mouka 150 g

- kyprici prasek 0.5 baleni
- olej 200 ml

- voda 100 ml

- Krém:

- mléko 300 ml

- vanilkovy pudink 1 balicek
- maslo 250 g

- cukr moucka 130 g

- Poleva:

- tuk50g

- Cokolada na vareni 150 g
- banan 5 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 16


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Postup:

Zloutky s cukrem utfeme ,piiddme hladkou mouku,kakao,kyprici prasek,olej,vodu a snih vySlehany z
bilku.Nalijeme na vymazany plech a upe¢eme.Na krém uvarime vanilkovy pudink a do zchladlého
priddme maslo.Piskot nechame zchladnout a na studeny klademe banan rozkrajeny na
koleCka.Potreme krémem a nakonec ¢okolddovou polevou z cokolady na vareni a tuku.



