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Suroviny

Porce: 12

- polohruba mouka 2 hrnek
- kyprici prasek 1 baleni

- cukr 1 hrnek

- vejce 2 ks

- olej 0.5 hrnek

- mléko 1 hrnek

- Krém:

- tvaroh 2 baleni

- zakysana smetana 1 baleni
- Slehacka 1 baleni

- zelatina platkova 4 platek
- cukr moucka 80 g

- mandarinkovy kompot 2 baleni

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Dietni

Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Tésto vyslehdme a polovinu nalijeme na plech vylozeny pecicim papirem.Do zbytku tésta pridame
dvé 1zice kakaa rozmichaného v trosce vody a nalijeme na svétlé tésto.V predehraté troubé peceme
asi 25 min.Na vychladly mou¢nik nyskladdame mandarinky a natreme krémem.Krém:tvarohy z
vanicky,zakysanou smetanu a mouckovy cukr vyslehdme.Primichame uslehanou Slehacku.Nakonec
do krému pridame platky Zelatiny rozpusténé podle navodu.Krém peclivé rozetreme a nechame
ztuhnout.



