
Čuhajdy
Kategorie: Moučníky

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 16

Těsto●

hera 100 g●

cukr moučka 250 g●

mleté ořechy 100 g●

piškoty 120 g●

rum 1 lžíce●

čokoláda na vaření 100 g●

ztužený tuk 50 g●

Ostatní●

papírové košíčky 100 ks●

lentilky 1 balení●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 16

Postup:
Heru s moučkovým cukrem utřeme do pěny. Vmícháme mleté ořechy a nakonec dochutíme rumem.
Na dno každého papírového košíčku dáme piškot, na něj nastříkáme náplň, kterou necháme v chladu
ztuhnout.
Čokoládu na vaření rozpustíme spolu se ztuženým tukem a poléváme jí košíčky. Ozdobíme lentilkou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

