Hamburger s karamelizovanou cibuli Zdenka
Pohlreicha

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 2

- vejce 1 ks

. Cesnek 2 strouzek

- cibule 1 ks

- veprové maso 200 g
- hovézi maso 200 g

- Na ozdobu

- Cerveny vinny ocet 300 ml
- cibule 1 ks

- konak 1 dl

- tymian 1 1zicka

. sul 1 Spetka

- cukr 100 g

- maslo 200 g

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

1.Po obou stranach ogrilujeme.2.Hovézi a vepfové maso umeleme nahrubo.3.Cesnek a cibuli


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

nakrajime a vmichame do masa.4.Dle chuti priddme sul, pepr a maslo.5.Z masy vypracujeme rukama
tésto, které tvarujeme do tvaru hamburgrt. 6.Na karamelizovanou ozdobu pokréjime cibuli na mensi
kostky a pozvolna ji restujeme na masle spolu s tymidnem.7.Zastrikneme vinnym octem a nechame
vydusit domékka. 8.V poloviné duSeni pridédme cukr, aby mirné zkaramelizoval.9.Pridame také konak
a dochutime soli a peprem.10.Do prepillenych housek ddme keCup, zeleninovou oblohu podle chuti a
hamburger s Cepici karamelizované cibule.



