Kvetakova polevka s hraskem
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Suroviny

Porce: 8

- kvétdk 60 g

- muskétovy orisek 1 Spetka
. petrzelka 1 1zicka

. sul 1 Spetka

. vyvar 2 1

- smetana 200 ml

- hrasek 200 g

- sadlo 30 g

- hladkd mouka 40 g

- syr eidam 60 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

1.Kvétak omyjte a rozeberte na ruzicky.2.Vlozte do variciho vyvaru.3.Pridejte vyloupany zeleny
hrasek a uvarte do polomékka.4.Ze sadla a mouky si pripravte svétlou jiSku.5.Zalejte ji studenou
vodou a dobre promichejte.6.JiSku vlijte do polévky a varte asi 10 minut.7.Polovinu uvarené zeleniny
z polévky vyjméte a odlozte.8.Druhou polovinu rozmixujte ponornym mixérem primo v hrnci.9.Poté
polévku dochutte smetanou, soli, pridejte strouhany syr.10.Nastrouhejte muskatovy orisek, pridejte
nasekanou petrzelovou nat a odlozenou zeleninu.
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