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Suroviny

Porce: 4

- roSténka 4 platek

- vejce na tvrdo 1 ks
- kysela okurka 2 ks
- slaniny 4 ks

- cibule 3 ks

- sadlo 1 1zice

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Rosténou naklepeme, kazdy platek pomazeme dijonskou hor¢ici, lehce osolime a poklademe
kouskem parku, ¢tvrtkou vejce na tvrdo, ¢tvrtkou cibulky, pulkou okurky a $palickem slaniny.
Udélame zavitky a prevazeme provazkem.

Jednu velkou cibuli nakrdjime na kosticky a spolu se slaninou na kosticky a ptacky dame opéct na
rozpalené sadlo. Zalijeme varici vodou (nebo vyvarem, mame-li) tak, aby ptacci byly zaliti do
poloviny, opeprime, pridame jesté 1zici dijonské horcice a dusime cca 1,5 hodiny, ob¢as obracime a
podlévame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Zbylé dvé cibule nakrdjime na kosticky, dame do kastrilku s vodou a chvili povarime. Nechame
vychladnout a rozmixujeme, ke konci duseni cibuli ptacky podlijeme.



