Jemna krenova omacka

Kategorie: Pokrmy
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- mléko 300 ml

- smetana 100 ml

. maslo 1 Izice

. hladka mouka 3 1Zice

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Z masla a mouky pripravime jiSku, zalijeme ji 200 ml vody, mlékem, osolime, dobte rozmichame a
dukladné povarime. Precedime, vmichdme smetanu, jemné nastrouhany kien, podle chuti osladime a
jesté kratce povarime.
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