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Suroviny

Porce: 2

- s0ja250 g

- salam Junior 100 ks

- bily jogurt 1 ks

- maléa cibule 1 ks

- nasekany kopr 1 Izice
. sul 3 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Séju varime v nesolené vodé do mékka zhruba 2 hodiny. Vodu osolime az ke konci vareni. Mékkou
sdju scedime a nechame vychladnout.

Vychladlou s6ju dame do misy, pridame na kosticky nakrajeny saldm, nadrobno nakrajenou cibuli,
kopr, sul a bily jogurt, vée promichame a nechame v chladu odlezet. Podavame s pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

