
Jahodový pohár
Kategorie: Moučníky
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Suroviny
Porce: 4

čerstvé jahody 300 g●

mascarpóne 250 g●

bílý jogurt 200 g●

cukr 4 lžíce●

rum Malibu 1 lžíce●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Mascarpone rozšleháme s cukrem, jogurtem a rumem do hladkého krému.

Jahody omyjeme, odstopkujeme, nakrájíme na půlky a střídavě s krémem plníme do poháru.
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Pokud máme jahod málo, tak je můžeme rozmixovat s cukrem a citronovou šťávou a našlehaný
tvaroh po vrstvách přelít. Vaječný koňak se strouhanou čokoládou dodá slavnostní nádech.


