Salat z kraliciho masa

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Cibule 4 ks

- Bily jogurt 250 g

- Krélik 1 ks

- PInotucna horcice 3 lzice
- Majonéza 250 g

- Kunovjanka 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

- Cukr 1 ks

- Ocet 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kralika naporcujeme, uvarime v osolené vodé domékka a po vychladnuti maso obereme z kosti.
Nakrajime na kousky.

Krali¢i maso promichdme s dalSimi prisadami. Cibuli nakrajime na drobno, kunovjanku slijeme a také
presekame na mensi kousky. Promichame, nechame alespon 12 hodin odlezet.

Salat z kraliciho masa podavame s cerstvym pecivem nebo opecenym toastem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Tento recept se muze pripravit i jen ze zadku kralika, ale musi se prisady ubrat. Kdyz je salat moc
husty, priddme nalev z kunovjanky. Konzistenci necham na kazdém z vas, jak ma kdo rad.



