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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- veka 1 ks

- vejce 4 ks

. mléko 1.7 dl

. hruba mouka 2 1zZice

. strouhanka 2 1Zice

.- maslo 5 ks

. maslo 50 ks

- ubrousek na vareni 1 ks

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Rakousko

Pocet porci: 5

Postup:

Jednu polovinu veky nakrajime na kosticky, zalijeme mlékem, aby se veka pékné rozmocila. Druhou
polovinu veky nakrdjime na kosticky a na masle za stalého michani osmazime a nechéame ji vychladit.

Do namocené veky v mléce ddme 4 zloutky, mouku, strouhanku, stl, vychlazenou opecenou veku a
nakonec snih ze 4 bilkti. Promichdme a vytvorime z tésta 1 knedlik (ovalny).

Ubrousek namocime, rozprostieme na still, potfeme maslem, posypeme hrubou moukou a zabalime
do néj knedlik a ddme uvarit do pary na 40 minut. Ja jej varim v parnim hrnci.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Hotovy knedlik nakrajime na kolecka.



